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Pharmacy

Como hacer uso
de tus beneficios
de farmacia °-

Ya sea que te estés recuperando de una
enfermedad o controlando una afeccion cronica, los
medicamentos recetados pueden desempenar un
papel importante en tu camino hacia el bienestar.

Como miembro de Arkansas Blue Cross and Blue
Shield que lleva una tarjeta, tienes beneficios de
farmacia con relacion a las recetas que necesitas de
la manera mas facil y rentable posible.

El acceso a tus medicamentos comienza con tu tarjeta de identificacion de miembro, que se acepta
en farmacias de la red.

Puedes acceder a nuestro amplio centro de farmacia al iniciar sesién en Blueprint Portal y completar una
inscripcidn Unica para una cuenta de farmacia. Tendras acceso directo a la informacién de tu cuenta de
farmacia, encontraras formas de ahorrar en tus recetas, te podras inscribir para recibir alertas por correo
electronico o mensaje de texto sobre tus medicamentos, solicitaras resurtidos y mas. Desde alli, podrés
administrar convenientemente tus recetas, asi como todas las personas de tu plan de salud.
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& Tarjeta de identificacion

Siempre tendras tu tarjeta de identificacion disponible, la cual puedes ver o imprimir desde
Blueprint Portal, o acceder directamente desde nuestra aplicacion movil.
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Localizador de farmacias

Encuentra farmacias de la red cerca al ingresar un cddigo postal, estado, preferencia de millaje
o farmacia especifica que estés intentando encontrar en Blueprint Portal, o utiliza tu ubicacion
actual con nuestra aplicacién movil. Selecciona Buscar atencion y luego Farmacias.

Costo y cobertura de medicamentos

Averigua cuanto costard tu medicamento en virtud de tu plan y si hay oportunidades de
ahorrar dinero desde tu teléfono, tableta o nuestro portal para miembros.

oy Solicitar una nueva receta

‘ Con esta funcién, simplemente ingresa el nombre, la concentracion de tu medicamento vy el

nombre de tu médico.



Recordatorios de entrega por correo y mensaje de texto

I Puedes recibir medicamentos de mantenimiento por correo. Son surtidos por un farmacéutico con
licencia, se verifica la calidad y se entregan en paquetes discretos, resistentes a la intemperie y
seguros. Por lo general, un suministro de 90 dias de una receta costara menos que la misma cantidad
de medicamento dividida en tres suministros de 30 dias. Recibiras un mensaje de texto recordatorio
que te permitira resurtir tu receta 10 dias antes de que debas recibir tu préximo suministro. Habla con
tu médico sobre esta opcion para que tus recetas puedan emitirse en consecuencia.
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m Resurtidos faciles
@ ¢ Solicita resurtidos y haz el seguimiento de las recetas para tu familia. Simplemente ingresa el

numero de receta de tu frasco de pildoras y tu fecha de nacimiento.

Ingresa a Blueprint Portal en blueprintportal.com para registrarte o descargar la aplicacion.Y si ya tienes una
cuenta, inicia sesion para acceder a tus medicamentos las 24 horas del dia, los siete dias de la semana.
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